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Лэпбук «Твой дом – твое здоровье»
Сегодня я хочу поделиться своим новым пособием, которое я изготовила для своих деток старшей группы. Это лепбук  «Твой дом – твое здоровье». Этот лепбук был изготовлен мной в рамках экологического плана. 
Моя папка выполнена из плотного картона и обклеена самоклейкой бумагой. Я сделала заготовку для лепбука двухсторонней, что позволило мне поместить больше информации

Мой лепбук  включает в себя следующие разделы:

1. Режим дня.
2. Предметы личной гигиены (картинки)
3. Зачем нам витамины (информация)
4. Дидактические игры (полезные и вредные продукты)
5. Виды спорта, закаливание (картинки)
6. Физминутки.
7. Расскраски.
8. Загадки по теме.

Лэпбук помогает быстро и эффективно усвоить новую информацию и закрепить изученное в занимательно-игровой форме. В любое свободное для себя время ребенок просто открывает лэпбук и с удовольствием играет.
Такие папки очень интересны детям как для индивидуального просмотра, так и для изучения в компании детей. Яркий, красочный, привлекающий внимание ребёнка лепбук может развивать речевой аппарат, мелкую моторику рук, внимание, воображение.
Прежде всего, лепбук нужен не только для ознакомления с определенной темой, но и для закрепления пройденного материала. 
Лепбук помогает лучше понять и запомнить материал.
  




















































